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Obrigado pela sua visita...
Thank you for your visit...

Merci pour votre visite...
Gracias por su visita...

www.metropolerestaurantebar.com
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Las nuestras maravillas son seleccionadas para garantir una mejor 
textura y un mejor sabor. 14 dias de descanso y alimentadas de la 
mejor manera posible, que le garante calidad(Grain Fed e Grass Fed). 
Tenemos carnes de Portugal, España, Irlanda, Escocia, Uruguay, 
Argentina, Brasil, U.S.A., Australia, Dinamarca, Finlandia y Japón. Black 
Angus, Maronesa, Rubia Galega, Barrosã, Minhota, Simmental y Wagyu.

Para tener la mejor experiencia sugerimos en las carnes de buey
el ponto medio o mal hecho.

Mar y Tierra  100 Gr.
(Precio del corte de carne que elijas + 17,5€ per 100gr
de Langostinos Tigres).

Wonderful Nº 7  ....................................................  23,5€ 
Trozo de carne del hombro del buey filletada, con poca gordura, tierna 
y con un sabor expressivo (pero curto debido à la espessura del corte).

The Butcher’s Memory.....................................  25€ 
Conocido por el carnicero como “Lombelo”, sorprende por su textura y 
su intenso sabor.

Flat Iron Steak ...................................................... 27,5€  
Corte longitudinal del hombro del buey, en total son retiradas dos 
piezas. Con un buen marmoleado, la textura recuerda al file mignon,
que hace con que su carne sea considerada una de las mas blandas y 
su sabor incomparable.

New York Strip Steak  ..................................  29,5€ 
Es un corte central del lomo del animal. Corte compuesto por el solomillo, 
muy rico, tierno y tiene gordura uniforme en la parte externa del filete. 

Ribeye Steak ...............................................................  32€ 
Es lo corte más noble de la costilla. Extraído de la parte delantera del 
solomillo, entre a 6ª e a 10ª costilla. Posee un alto grado de marmoleado, 
que hace que la carne tenga un sabor autentico, muy suculento y tierna. 
También es conocido como Bife do Ancho o Entrecôte.

T-Bone  ..............................................................................  39€ 
Es un hueso en forma de “T” con carne en ambos lados. El lado 
mayor, solomillo. El lado menor file mignon. Reúne todas las calidades 
deseadas en una carne: tierna, saborosa y suculenta.
Una pieza de dos sabores y texturas diferentes.

Wagyu A5 - Una Vida de Lujo.................... 85€ 
Wagyu significa “vaca japonesa”, considerada la mejor carne del 
mundo. Se debe esencialmente a la cantidad de marmoleado o grasa 
intramuscular que produce la raza, lo que le da un sabor, ternura y 
suavidad diferente a cualquier otra carne.

Para
Compartir

Mar y Tierra  100 Gr.
(Precio de la tabla que elijas + 17,5€ per 100gr de Langostinos Tigres).

Viaje por el Mundo
2 Pax .............................................................................................71€
3 Pax ...........................................................................................95€
Wonderful Nº 7 (Grain Fed), New York Strip Steak (Grain Fed),
Secretos de Cerdo Negro y Pollo Crujiente.

Descubir - el Nuevo Mundo 2 Pax. ............  82€
Flat Iron (Grain Fed), New York Strip Steak (Grain Fed)
y Langostinos tigres flameados.

Fuego & Tiempo - Tomahawk 2 Pax. (Grain Fed).. 84€
El nombre deriva de un machete de pequeña dimensión, originario de 
América del Norte, que era utilizado como herramienta o machete. 
Presenta un gran hueso de la costilla, que es retirada de la delantera 
del lomo del buey, donde solo es posible retirar 4 piezas por animal. Es 
un corte muy rico con un alto nivel de marmoleado.

Hat-Trick (3 Cortes) 2/3 Pax.  ................................... 86€
Wonderful Nº 7 (Grain Fed), New York Strip (Grain Fed)
y T-Bone (Grain Fed)

Carpe Diem - Disfruta la Vida  2/3 Pax . ............  133€
Wagyu Japón, Ribeye (Grain Fed) y Flat Iron (Grain Fed)

Prime Society 3/4/5 Pax. .......................................  145€
The Butcher’s Memory (Grain Fed), Ribeye (Grain Fed), 
New York (Grain Fed), Flat Iron (Grain Fed), T-bone (Grain Fed)

Royal Flush 5/6 Pax . ................................................  184€
Wonderful Nº 7, (Grain Fed), Rib Eye (Grain Fed), Flat Iron (Grain Fed),
New York Strip (Grain Fed), Tomahawk (Grain Fed) y Trio de Salsas 
(Chimichurri, Pimienta y Champiñones).
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Elije tus acompañamientos para una experiencia 
perfecta. Se quiera adicionar una salsa a su 
experiencia tendrá un valor de 3,9€ (Pimienta, 
Champiñones, Chimichurri).

De Nuestra 
Fantastica 

Ternera
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MAPA
VIAL

SEA BIENVENIDO
Couvert  (por persona)  ................................................ 3,5€
Mantequilla de Azores con flor de sal, Tapenade de aceituna
y sorpresa del día.

Variedad de Pan .......................................................  4€

CHECK-IN
ENTRADAS

Itália no Globo (1 unid.) ......................................... 3,9€
Esfera de carne y queso a baja temperatura rebozada en Panko, una 
mostaza cremosa y un alioli enriquecido con albahaca.

Cremoso  ............................................................................  4€
Crema de Legumbres.

Isla da Madeira  .........................................................   6€
Bolo do Caco con mantequilla especiada com ajo
y hierbas aromáticas. 

Bella Itália  ................................................................   16,5€
Queso Provolone fundido com Tomate Cherry y Pesto.

Jamón de Cerdo Negro Premium  ............   19€

Bosque Encantado  ..........................................   19,5€
Champiñones Salvajes, Aceite de Trufa, Nido de puá de Papa frita y 
huevo Mollet.

Viaje del los Bárbaros   ................................  19,5€
hasta Paris 
Tartar de nuestras mejores carnes, con una influencia asiática de 
kimchi, mostaza L’Ancienne con pan frito en aceite y ajo.

Blanca de Nieve y los  ........................................  20€
siete Enanitos 
Sra. Burrata y sus siete: tostadas sazonadas, ensalada salvaje, 
balsamico de frutos rojos, pesto, frutos secos caramelizados,
sal de los Himalaias y tomate Cherry.

À la Guilho  ...................................................................  20€
Gambas Flameadas con Whisky. 

       Wagyu   ......................................................................   25€
Carpaccio de carne Wagyu, Rúcula, Pistacho,
Queso Parmesano y Pesto.

CARNE
One World Trade Center  .........................  19,9€
Hamburguesa Black Angus, pan, Tomate, ensalada salvaje, Queso, 
Cebolla frita caramelizada, Bacón y acompaña con Patata frita.

Península Ibérica  ..................................................  21€
Secretos de Cerdo Negro.

Sex Symbol  
Falda de Ternera................................................  24,9€
Filet Mignon........................................................  29,9€
Tu selección de Carne, enriquecido con nuestro rico Jamón salado 
crujiente, huevo frito à la missionario, con una rica salsa
à la Portuguesa y acompaña con Patata frita en rodajas.

Al Capone........................................................................  28€
Suprema de pollo cocinada al vacío, sellada delicadamente, con un 
toque final de parmesano y trufa blanca, acompañada de tagliatelle 
con pesto de albahaca y tomates secos confitados.

SOCIOS DEL CRIMEN
Patata Frita  ............................................................... 4,5€ 

Arroz Basmati Sazonado ............................ 4,9€

Ensalada    ...................................................................... 4,9€
Mescla de Lechugas, Tomate Cherry, Rábano, Cebolla Morada
y Vinagreta de Maracuyá.

Legumbres Salteados    ....................................... 6€

Patata Dulce Frita    ............................................ 6,5€

Puré Atrufado  .............................................................7€

Patata frita con parmesano
con sabor a trufa  .................................................. 7,5€

La Historia empieza a 2,7 millones
de años cuando empezamos
a comer carne...
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 EXTRAS
Mantequilla Especiada  ................................. 1,5€

Huevo Frito  .................................................................... 2€

Tapenade de Aceituna  .................................. 3,5€

Sorpresa del Dia  .....................................................  4€

SALSAS
Salsa Chimichurri  ............................................. 3,9€

Salsa de Pimienta  ............................................... 3,9€

Salsa de Champiñones  ................................. 3,9€

COUVERT_«No se podrá cobrar ningún plato, producto alimenticio o bebida, incluido el recargo, si no es solicitado por el cliente o no es utilizado por el cliente» dec-Ley 10/2015, de 16 de enero.
ALERGIAS E INTOLERANCIA_ Si eres alérgico a algún alimento, ponte en contacto con nuestro equipo. Reglamento nº 1169/2011

NI CARNE, NI 
PESCADO…

Llanura de Padana ..................................  25€
Risotto de Champiñones salvajes atrufados y enriquecidos
con queso grana padano.

Opción de preparar el plato 100% vegetariano por un coste 
adicional de 3 €.

Disneyland
  
Para Niños hasta 12 años

Chicken Little  ...........................................................  13€
Nuggets de Pollo con Patata frita y arroz
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SUMERGIDO

De brazos con  ............................................................  21€
nuestra historia
Açorda de Gambas.

Ruta Maritima  ......................................................... 24€
hasta la India
Curry de Gambas en la Piña con Arroz Basmati sazonado.

“Má que Jête”  ............................................................  28€
Fillete de Salmón en Marinada de miel de algarroba y naranja
del Algarve, mil hojas de patata dulce de Aljezur, un jamón salado 
cruijiente de Monchique, y una emulsión de su marinada, bimis
y almendras tostadas en rodajas.

Recuerdos de Mi Abuelos  ............................  29€
By Isaura Simões
Bacalao fresco cocido a baja temperatura, un cremoso puré de patata 
atrufado, col Bok-Choi salteada, huevo escalfado y zanahoria baby.


